VI Abilimpiada PTSR 2019r. 


1. Biżuteria
2. Ceramika (bez wypalania)
3. Decoupage
4. Malowanie
5. Fotografia
6. Robótki na drutach
7. Sudoku
8. Szachy
9. Szydełkowanie
10. Warcaby
11. Zdobienie bombek i jajek wielkanocnych
12. Tworzenie kartek okolicznościowych
13. Konkurencja „Open” – każdy z uczestników może zrobić pracę z dowolnej kategorii
 


Opis poszczególnych dyscyplin:
1. Biżuteria.
Temat i technika: dowolny
Materiał: uczestnik przywozi ze sobą wszystkie materiały oraz narzędzia do wykonania pracy.
Czas pracy: 2,5  godziny.

2. Ceramika (bez wypalania).
Temat: dowolny
Materiał: glinę, miskę na wodę i podkład (ceratę lub folię) dostarcza organizator. Wałek do ciasta i przyrządy przywozi uczestnik. Przyrządy i inne rzeczy przywiezione przez uczestnika podlegają ocenie komisji
Czas pracy: maks. 2,5 godziny

3. Decoupage.
Temat: dowolny 
Materiał: uczestnicy otrzymają od organizatora: podkład pod przyszłe dzieło, talerz, serwetki, klej, wodę oraz pojemnik na nią. Uczestnicy muszą mieć swój: pędzel, nożyczki i szmatki na wycieranie.
Czas pracy: 2,5 godziny


4. Malowanie 
Temat: „SM i ja” 
Materiały: organizator zapewnia papier, farby, pojemnik na wodę.  Każdy z uczestników powinien posiadać swoje pędzle. 
Czas pracy: 2,5 godz.


5. Fotografia
Temat zostanie podany na miejscu. 
Materiał: każdy uczestnik musi posiadać aparat fotograficzny z rozdzielczością minimum      3 mega piksele, z lampą błyskową, pamięć na min. 30 zdjęć, kabel USB.
Organizator zapewnia: płytę CD do nagrania zdjęć, komputer z odpowiednim oprogramowaniem oraz miejsce na wykonanie tych prac.
Wskazówki: osoba fotografująca powinna tak się zachowywać aby nie przeszkadzać osobom biorących udział w innych dyscyplinach które fotografuje, sędziom oraz innym osobom. Uczestnik wykona max. 30 zdjęć które nagra na otrzymaną od organizatora płytę, z nich wybierze 10 zdjęć i ułoży je w takiej kolejności aby bez komentarza można było dowiedzieć się co fotografował.
Po ukończeniu swojej dyscypliny uczestnik oddaje płytę komisji.

6. Robótki na drutach.
Temat: dowolny 
Materiał: uczestnicy mają przywieźć ze sobą druty nr 3; 3,5 i 4, nożyczki, metr krawiecki oraz igłę na ukończenie pracy. Organizator dostarczy przędzę średniej grubości
Czas pracy: 2,5  godziny

7. Sudoku.
Ta konkurencja ma wykazać zdolności chorych na SM do logicznego myślenia i składa się z trzech etapów.
 I etap trwa 30 minut i rozwiązuje się łatwe zadania, z niego sześciu najlepszych awansuje do II etapu.
II etap składa się z trudniejszych zadań i trwa 1 godzinę, do ostatniego etapu awansuje cztery osoby.
III etap składa się z zadań trudnych i trwa 1 godzinę i 30 minut, ma wyłonić zwycięską trójkę.
We wszystkich etapach liczy się kolejność oddanych prawidłowych rozwiązań.

8.Szachy.
Czas trwania tej konkurencji jest zależny od ilości zgłoszonych uczestników. Przewidujemy 2,5 godziny na tę konkurencję, ale w razie potrzeby czas ten może zostać przedłużony do 5 godzin. Konkurencję rozpoczyna losowanie kto z kim zaczyna grę, musi się odbyć mecz i rewanż w pojedynku dwóch zawodników. Za każde zwycięstwo przyznawane są punkty. Każdy uczestnik powinien rozegrać po dwa spotkania z każdym innym biorącym udział w zawodach.
Zwycięstwo i dalsze miejsca wynikają z liczby punktów zdobytych w poszczególnych partiach.
Zwycięstwo to 2 pkt., mat (remis) 1 pkt.

9. Szydełkowanie.
Temat dowolny
Materiał: nici dostarczy organizator. Uczestnik musi mieć szydełko nr 4 (przy dwustronnym oznaczeniu z drugiej strony 1,25) oraz igłę na ukończenie pracy i nożyczki.
Czas pracy: 2,5 godziny

10. Warcaby.
Czas trwania tej konkurencji jest zależny od ilości zgłoszonych uczestników, ale nie może trwać dłużej niż 2,5 godziny.
Konkurencję rozpoczyna losowanie kto z kim zaczyna grę, musi się odbyć mecz i rewanż w pojedynku dwóch zawodników. Za każde zwycięstwo przyznawane są punkty. Każdy uczestnik powinien rozegrać po dwa spotkania z każdym innym biorącym udział w zawodach.
Zwycięstwo i dalsze miejsca wynikają z liczby punktów zdobytych w poszczególnych partiach.

11.Zdobienie bombek i  jajek wielkanocnych.
Temat i technika dowolna.
Materiał: organizator dostarcza po cztery sztuki styropianowych jajek i bombek, które po wykonaniu zdobień zostaną oddane do oceny komisji. Uczestnik przywozi ze sobą  potrzebne do wykonania zadania materiały. Do oceny można oddać cztery sztuki jajek i/ lub bombek. 
Czas pracy: 2,5 godziny.
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12. Tworzenie kartek okolicznościowych. 
Temat i technika dowolna.
Materiał:  organizator dostarcza blok techniczny, nożyczki, klej, pozostałe materiały przywozi ze sobą uczestnik. 
Czas pracy 2,5 godziny.

13. Konkurencja Open.
W tej konkurencji uczestnik może wykonać dowolną pracę, dowolną techniką. Nie może być to jednak praca mogąca się zakwalifikować do którejkolwiek z pozostałych konkurencji. 
Materiały: wszystkie potrzebne materiały przywozi ze sobą uczestnik. 
Czas pracy: maks. 5 godzin. 
