NOWY PILOTAZOWY PROGRAM REHABILITACJI LECZNICZE)
W RAMACH PREWENCJI RENTOWEJ ZUS

DLA OSOB Z USZKODZENIEM OSRODKOWEGO UKEADU NERWOWEGO (OUN)

0Od 1 lipca 2019 r., w Uzdrowisku Konstancin w Konstancinie-Jeziornie, ul. Sue Ryder 1,
bedzie realizowany nowy pilotazowy program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji
rentowej ZUS dla oséb z uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego (OUN).

Na ten profil rehabilitacji moga by¢ kierowane osoby, ktére w wyniku choroby lub urazu
OUN sg zagrozone utrata zdolnosci do pracy i jednoczesnie rokujg odzyskanie tej zdolnosci
po przeprowadzeniu rehabilitacji.

Z tej rehabilitacji moga skorzystac¢ osoby, ktore sg zdolne do samoobstugi,
oraz majgq rozpoznang jedna z chordb:

e G35- Stwardnienie rozsiane

e G37 —Inne choroby demielinizacyjne OUN

e (46 — Zespoty naczyniowe médzgu w przebiegu chordb naczyn mézgowych
e |60 — Krwotok podpajeczyndowkowy

e 161 — Krwotok $rodczaszkowy

e |63 —Zawat mdzgu

e |69 — Nastepstwa choréb naczyniowych mdozgu

e T90 — Nastepstwa urazéw gtowy

e G20 - Choroba Parkinsona

e G22 - Parkinsonizm w przebiegu innych choréb

e D32 - Nowotwor nieztosliwy opon mdzgowo-rdzeniowych
e D33 - Nowotwor nieztosliwy mdzgu i innych czesci OUN

e (92 - Encefalopatie toksyczne

e G93 - Inne uszkodzenia mézgu

Aby skorzystac z tej formy rehabilitacji, nalezy:

1. Poprosi¢ swojego lekarza — neurologa, zeby wypisat wniosek o rehabilitacje leczniczg
w ramach prewencji rentowej dla 0séb z uszkodzeniem OUN. Lekarz moze
sporzadzi¢ wniosek w formie papierowej lub elektroniczne;.

Lekarz moze skorzystac z formularza PR-4 zamieszczonego na stronie:
www.zus.pl/rehabilitacja.

Mozna tez wydrukowac wniosek o rehabilitacje PR-4 z tej strony i przynies¢ go
lekarzowi do wypetnienia.


http://www.zus.pl/rehabilitacja

Whniosek PR-4 moze wypetnic kazdy lekarz neurolog, bez wzgledu na miejsce,
w ktédrym udziela swiadczen zdrowotnych, takze w gabinecie prywatnym.

2. Woypetniony przez lekarza wniosek PR-4 trzeba ztozy¢ w dowolnej placowce ZUS lub
przestac¢ go do ZUS poczta. Jezeli lekarz wypetni wniosek elektronicznie, wéwczas
przesyta go do ZUS na Platformie Ustug Elektronicznych (PUE).

3. Gdy wniosek wptynie do ZUS, pacjent zostanie zaproszony na badanie lekarza
orzecznika do ZUS. Na to badanie nalezy zabra¢ dokumentacje medyczng
potwierdzajgcg rozpoznanie choroby, karty informacyjne leczenia szpitalnego, opisy
i wyniki badan (np. RTG, USG, TK, MR).

4. Po badaniu lekarz orzecznik rozpatrzy wniosek. Jesli wyda orzeczenie o potrzebie
rehabilitacji, pacjent otrzyma skierowanie do osrodka rehabilitacyjnego.

5. Decyzje o zakwalifikowaniu na rehabilitacje leczniczg lub o odmowie kwalifikacji,
pracownik ZUS wysle do pacjenta poczta.

Kiedy mozna skorzysta¢ z takiej rehabilitacji?

Z rehabilitacji ZUS moze skorzystac kazda osoba, ktora jest ubezpieczona w ZUS, np. jako
pracownik albo przedsiebiorca i jest zagrozona niezdolnoscig do pracy, oraz:

e pobiera zasitek chorobowy, lub Swiadczenie rehabilitacyjne lub rente okresowa
z tytutu niezdolnosci do pracy, lub
e nie pobiera zadnych Swiadczen.

Kto ptaci za rehabilitacje?

Rehabilitacja w ramach prewencji rentowej jest bezptatna. ZUS pokrywa koszty rehabilitacji,
zakwaterowania i zywienia.

ZUS zwraca koszty dojazdu do osrodka i z powrotem, najtariszym srodkiem komunikacji
publicznej.

Turnus rehabilitacyjny trwa 24 dni.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: 22 560 16 00,

adresem: cot@zus.pl/rehabilitacja
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